‘ AMERICANA FOFINHA

@CozinhaDeGenteModerna

Ingredientes:

1 ovo

Meia xicara de leite integral

1 colher (sopa) de manteiga derretida
1 xicara de farinha de trigo

2 colheres (sopa) de aguicar

1 colher (cha) de fermento em po

1 pitada de sal

Modo de Preparo:

Misturar tudo e com uma concha, se ficar muito grossa, pode acrescentar um
pouco mais de leite. O ponto é de massa de bolo.

Com o auxilio de uma concha, colocar a massa em uma frigideira aquecida com
um pouquinho de manteiga.

Dourar dos dois lados e regar com mel, frutas, geleia, xarope de bordo, doce de
leite, chocolate derretido... 0 que vocé quiser.

As aulas do Curso de Culinaria Moderna saem do ar neste domingo!

Toque no botdo abaixo para assistir, ainda da tempo!

ASSISTIR AULAS DO CURSO DE CULINARIA MODERNA

Quer gastar menos tempo na cozinha e ainda por cima comer melhor no dia a dia?
Toque no botao abaixo para saber como:

QUERO SABER COMO
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